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Indeportes Antioquia comienza jornadas de motivación con deportistas y entrenadores 
para los Juegos Nacionales y Paranacionales Bolívar 2019 

 

 
 

Medellín, Antioquia (Oficina de Prensa Indeportes Antioquia 030-2019). Partiendo del pensamiento del gobernador de 
Antioquia, Luis Pérez Gutiérrez, quien propuso una capacitación física y mental para los deportistas y entrenadores para que 
“haya integración y unión en la búsqueda del cuarto título en serie, porque haremos todo lo posible para que Antioquia sea la 
campeona de los Juegos”, Indeportes Antioquia pone en marcha esta semana las estrategias motivacionales para la 
delegación que competirá en los Juegos Nacionales y Paranacionales de Bolívar – 2019. 
 

La integración de más de 1.000 atletas será en el Parque Arví, empezará este miércoles 24 de julio, tendrá 10 jornadas 
especiales para 100 deportistas de diferentes disciplinas deportivas en las que se competirá en las justas y quienes durante 
todo el día pondrán a prueba su sentido de pertenencia, valores, compromiso y trabajo en equipo para fortalecer el grupo que 
buscará la corona en Cartagena de Indias y las siete subsedes más que tendrán los Nacionales y Paranacionales entre el 15 
de noviembre y el 8 de diciembre de este año. 
 

Los entrenadores también tendrán unas sesiones especiales que serán lideradas por el “Campeón de la Vida”, el profesor 
Luis Fernando Montoya Soto, quien recibirá dos veces a la semana grupos de 15 técnicos con los que además de “compartir 
experiencias, resaltaremos los elementos claves que nos caracterizan a los antioqueños para sobreponernos a las 
adversidades y salir campeones”. 
 

Los objetivos de estas estrategias, resalta Luis Eduardo Cuervo Tafur, subgerente de Deporte Asociado y Altos Logros es 
“mantener la moral en alto, motivar a los integrantes de la delegación, rescatar el sentido de pertenencia y generar el mejor 
ambiente para que, entre todos, logremos el cuarto título consecutivo y el noveno de Antioquia en las justas nacionales”. 
 

Jornadas motivacionales-Juegos Nacionales 
 

Grupo Parque Arví 
Miércoles 24 de julio 
Miércoles 31 de julio 
Viernes 9 de agosto 
Miércoles 14 de agosto 
Viernes 16 de agosto 
Viernes 23 de agosto 
Miércoles 28 de agosto 
Viernes 30 de agosto 
Miércoles 4 de septiembre 
Sábado 7 de septiembre  
 

Jornadas motivacionales-Juegos Nacionales 
 

Grupo profesor Luis Fdo Montoya Soto – Caldas 
Jueves 25 de julio 
Lunes 29 de julio 
Jueves 1 de agosto 
Lunes 5 de agosto 
Jueves 8 de agosto 
Lunes 12 de agosto 
Jueves 15 de agosto 
Jueves 22 de agosto 
Lunes 26 de agosto 
Jueves 29 de agosto 
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