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Indeportes Antioquia presentó su nuevo Centro de Desarrollo Deportivo, 
CEDEP, de atletismo -fondo y semifondo en La Ceja del Tambo 

 

 
 

Medellín, Antioquia (Oficina de Prensa Indeportes Antioquia 106-2022). El martes 4 de octubre de 2022, en el municipio 
de La Ceja del Tambo, Indeportes Antioquia, presentó el nuevo Centro de Desarrollo Deportivo, CEDEP, el que estará 
enfocado en el atletismo de fondo y semifondo. 
 

En medio del acto protocolario, que contó con la presencia de dirigentes gubernamentales y deportivos, se realizó la entrega 
de los uniformes al coordinador técnico, Juan Carlos Cardona Ríos, y a los 17 jóvenes que iniciaron esta estrategia de 
identificación y desarrollo de nuevos talentos de alto rendimiento. 
 

A propósito de esta entrega, el gerente de Indeportes Antioquia, Héctor Fabián Betancur Montoya expresó: “el objetivo de 
crear un centro de desarrollo deportivo en este bello municipio del Oriente antioqueño es consolidar un sistema de trabajo 
que permita un proceso deportivo con resultados cualitativos y cuantitativos en el atletismo de Antioquia, un deporte 
tradicional y referente de esta disciplina en el departamento”. 
 

En el evento de presentación del CEDEP estuvieron presentes el alcalde del municipio de La Ceja del Tambo, Nelson 
Carmona Lopera; el gerente de Indeportes Antioquia, Héctor Fabián Betancur Montoya; el gerente del Instituto Cejeño para 
la Recreación y el Deporte, INCERDE, Edison Osorio Aguirre; el representante del gobernador del departamento en la 
Junta Directiva de Indeportes Antioquia, Jesús Alberto Ramírez Ríos, el subgerente de Deporte Asociado y Altos Logros 
de Indeportes Antioquia, Mauricio Pinzón Botero; el subgerente de Fomento y Desarrollo Deportivo, Héctor Javier Vásquez 
Monsalve y la subgerente Administrativa y Financiera, Martha Yolima Figueroa Argote, además de todo el comité gerencial 
del Instituto Departamental de Deportes de Antioquia. 
 

“Nos da mucha felicidad que Indeportes ponga su confianza en nuestro municipio para desarrollar este tipo de procesos 
que motivan a nuestros atletas y que se unen a proyectos muy bonitos para el deporte cejeños como lo es la pista de 
atletismo que estamos construyendo, la piscina olímpica y canchas de tenis que dejan el mensaje que el deporte es la 
solución a múltiples problemáticas”, dijo el alcalde de La Ceja del Tambo, Nelson Carmona Lopera. 
 

Desde este Centro de Desarrollo Deportivo, CEDEP, liderado por la Subgerencia de Deporte Asociado y Altos Logros de 
Indeportes Antioquia, se buscará orientar y asesorar los procesos de preparación deportiva de atletismo: fondo y semifondo 
(pruebas 800 mts en adelante).  
 

Este proceso de preparación se encuentra bajo el direccionamiento de Juan Carlos Cardona Ríos, licenciado en educación 
física, recreación y deporte del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid; representante por Colombia en la prueba de 
maratón en tres Juegos Olímpicos: Atenas 2004, Beijing 2008 y Londres 2012; medallista centroamericano y panamericano 
en la prueba de maratón; campeón en tres juegos nacionales consecutivos en la prueba de maratón y ganador en dos 
ocasiones de la maratón de Medellín. 
 

Los deportistas que iniciarán este nuevo reto son:  
1. Nayibe Yanine Blandón Castro. Campeona departamental y universitaria de 1.500 y 3.000 mts planos. 
2. Jhonatan Castro Carmona. Campeón departamental 2022 en los 3.000 mts con obstáculos. 
3. Alan Samuel García Valencia, Subcampeón nacional 2022. Y récord nacional en 5.000 mts marcha, categoría 

prejuvenil, 2018. 
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4. Mateo Andrés Tabares Amador. Campeón departamental 2022 en 2.000 mts con obstáculos.  
5. León Santiago Osorio Patiño... Subcampeón departamental 2022 en 2.000 mts planos. 
6. Angie Daniela Salgado Salgado. Campeona baby atletismo y campeona departamental 2022 en 3.000 mts 

marcha. 
7. Salomé Mosquera Uribe. Subcampeona baby atletismo 2022, en 1.200 mts. 
8. Valeria Tobón Flórez. Campeona nacional de 3.000 mts marcha 2022. 
9. Andrea Arenas Galvis. Campeona departamental en 5.000 mts - marcha 2021. 
10.  Lizeth Sofía Duque Restrepo. Campeona departamental 2000 mts - planos 2021. Y bronce departamental 2.000 

mts. con obstáculos 2022. 
11. Juan Pablo García García, campeón departamental relevos 4*100 - 2021. 
12. Alejandro Martínez Blandón, subcampeón departamental 2021 en 1.500 mts planos. Y bronce departamental en 

800 mts. planos 2022. 
13. David Gómez González, subcampeón nacional 2021 en 10.000 mts. planos. 
14.  Estefanía Aristizábal Medina. Campeona nacional 10.000 mts. Planos 2022. 
15. Aílton Santiago López Ocampo, subcampeón departamental 2021 en 2.000 mts planos.  
16. Ana Sofía Yepes Castro. Subcampeona departamental 2022en 1.500 mts. planos. 
17. Rodrigo Jaramillo Castro, campeón de la media maratón de Rionegro 2021 y subcampeón departamental de 5.000 

mts planos 2021. 
18. Sebastián Ramírez Rodríguez, campeón nacional de los Juegos Intercolegiados 2018 en los 3.000 mts planos. 
 

Los Centros de Desarrollo Deportivo, CEDEP, son una de las estrategias deportivas priorizadas por el departamento y van 
en correspondencia con las necesidades planteadas por las ligas y entes municipales frente a la descentralización. Con la 
creación de este nuevo CEDEP, Indeportes Antioquia alcanza la suma de cinco a nivel departamental: atletismo (velocidad 
y lanzamientos) y levantamiento de pesas en Urabá, canotaje en el oriente antioqueño y ciclismo en todas las subregiones. 
 

(En la foto de abajo, entrega de la chaqueta Institucional de Indeportes Antioquia, al coordinador técnico del CEDEP de 
atletismo de La Ceja del Tambo, Juan Carlos Cardona Ríos). 
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