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En acción karate do y judo antioqueños 
Karatecas paisas se llenaron de oro, plata y bronce en Bogotá. 

Judocas van a Popayán por los máximos honores en el nacional de la disciplina. 
 

(Foto de la izquierda, cortesía de la Liga Antioqueña de Judo. Imagen de la derecha, caballerosidad de la Liga Antioqueña de Karate Do). 
 

Medellín, Antioquia (Oficina de Prensa Indeportes Antioquia 44-2022). Seis medallas de oro, dos de plata y 
nueve de bronce consiguió Antioquia en el Campeonato Centroamericano y del Caribe realizado recientemente 
en Bogotá. De otro lado, en judo, Antioquia va a la ciudad de Popayán, capital del Cauca, en busca del título del 

Campeonato Nacional de la disciplina del miércoles 30 de marzo al domingo 4 de abril. 
 

Los Paisamuráis brillaron en el Campamento 

Centroamericano y del Caribe de Karate Do 2022 
realizado en Bogotá 
 

Diecisiete podios conquistaron deportistas antioqueños, 
representando a la Selección Colombia, en el 
Campeonato Centroamericano y del Caribe de Karate Do 
que se desarrolló en Bogotá entre el 22 y 27 de marzo 
 

Los Paisamuráis se colgaron seis medallas de oro, dos 
preseas de plata y nueve de bronce. 
 

Oros: 
– Manuela Castro, en Kumite Cadete -54 kilogramos. 
– María José Duque, en Kata Junior. 
– Valentina Zapata, Kata Sub21. 
– Alejandro Ramírez, Danny Alejandro Díaz Arbeláez, 
Samuel Giraldo Henao, en Kata Equipo masculino 
Sénior. 
– Juliana Cano, en Kumite Sub21 -54 kilogramos. 
– Diana Ramírez, en Kumite Equipo Femenino Sénior. 
 

Platas: 
– Julieta Sánchez, en Kumite cadetes -54 kilogramos. 
– Alejandra Ospina, en Kumite Sub21 -61 kilogramos. 
 

Bronces: 
– Sara Cardona, en Kata Cadete. 
– Maick Duque, en Kata Júnior. 
– Michel Tamayo, en Kata Sub21. 
– Heidy Johana Duque, en Kata Sub14. 
– Diego Lemus, en Sub21 -84 kilogramos. 
– Hernán Amaya, en Kata Sub21. 
– Hernán Amaya, en Kata Sénior. 
– Guillermo Ramírez, en Kumite -67 kilogramos Sénior. 
– Santiago Vega, en Kumite -84 kilogramos Sénior. 
 

Gran nómina antioqueña competirá en el 

Campeonato Nacional de Judo por categorías en 
la ciudad de Popayán, Cauca. 
 

Más de 60 deportistas representarán al departamento de 
Antioquia, entre el miércoles 30 de marzo y el domingo 3 
de abril, en el Campeonato Nacional de Judo, que se 
disputará en seis categorías diferentes por edades en la 
ciudad de Popayán, capital del Cauca. 
 

La Selección Antioquia tendrá acción con cuatro judocas 
en la categoría Sub-11, con seis en las competencias 
Sub-13, con once entre los participantes Sub-15, con 24 
deportistas Sub-18, con 15 representantes Sub-21 y con 
tres Veteranos. 
 

Las competencias tendrán cinco días de acción: 
 

Miércoles 30 de marzo: 
– Shiai individual Sub-11, Sub-13 y Sub-15. 
 

Jueves 31 de marzo: 
– Equipos mixtos Sub-13 y Sub-15. 
– Shiai Individual Cadetes. 
 

Viernes 1 de abril: 
– Shiai Individual Júnior. 
 

Sábado 2 de abril: 
– Veteranos y Equipos mixtos Cadetes. 
 

Domingo 3 de abril: 
– Equipos mixtos Júnior. 
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