
 

 

 

Manizales, Caldas, miércoles 11 de mayo de 2022      Boletín de prensa No. 16-2022 
 

En levantamiento de pesas, Antioquia sumó tres medallas de oro y, a falta de dos jornadas, continúa primero en 
el medallero general de los Juegos Intercolegiados. 

 

 Bryan Alexis Hernández Ramírez, de Chigorodó, logró tres preseas de oro en el levantamiento de pesas. 

 La juvenil antioqueña Sofía Alejandra Torres Parra se colgó la medalla de plata en taekwondo. 

 Antioquia lidera la tabla de medallas, con 64 de oro, 62 de plata y 51 de bronce, para un total de 177 preseas. 
 

 
El chigorodoseño Bryan Alexis Hernández Ramírez celebró las tres medallas de oro logradas en la categoría de hasta 55 kilogramos de los Juegos Intercolegiados 

Nacionales. Foto: Andrés Esteban Marín Marín - Indeportes Antioquia. 
 

Manizales, Caldas. (Oficina de Prensa Indeportes Antioquia 16-2022). En la jornada del miércoles, el levantamiento de pesas le entregó 

tres nuevas medallas de oro a Antioquia. En el coliseo menor Ramón Marín Vargas de Manizales, Bryan Alexis Hernández Ramírez, 
de Chigorodó, fue el gran protagonista al lograrlas en la categoría de hasta 55 kilogramos. En arranque alzó 95 kilogramos y en envión 
119 kilos, para un total de 214 kilogramos. 
 

“Estuve nervioso, pero yo sabía que me colgaba la medalla por Chigorodó, mi municipio, y por Antioquia, mi departamento. Con la 
ayuda de los profesores y del proceso que teníamos detrás, logré cumplir el objetivo”, expresó el triple medallista Bryan Alexis 

Hernández Ramírez. 
 

En su primera salida en arranque, Bryan Alexis logró sostener los 95 kilogramos, mientras que el vallecaucano José Eber González 
Marmolejo se quedó con un registro de 94 kilos. El antioqueño, en sus dos siguientes intentos, trató de mejorar su marca con 99 Kg. y 
100 Kg., pero los movimientos fueron fallidos. 
 

La disputa con el representante del Valle del Cauca también estuvo marcada en envión. En su primer intento, el chigorodoseño tuvo 
un movimiento nulo al tratar de alzar 115 Kg. En el segundo, consiguió alzarlo, mientras que su rival directo le metió presión con 116 

Kg. 
 

En el último intento, Hernández Ramírez soportó 119 kilogramos y González Marmolejo no pudo con los 120 Kg. Esto hizo que el 
oriundo de Chigorodó quedara en la primera posición de la modalidad y, por ende, con el del total. Es decir, que al sumar los 95 Kg. 
obtenidos en arranque y los 119 en envión, llegara a 214 Kg. El vallecaucano consiguió 210 Kg. en el total. Las tres medallas de bronce 

las consiguió Kevin David Yepes Peñate, de Bolívar. 
 

http://www.indeportesantioquia.gov.co


 

 
En su primera salida, Bryan Alexis Hernández Ramírez levantó los 95 kilogramos en arranque. Foto: Andrés Esteban Marín Marín - Indeportes Antioquia. 

 

“Yo entreno pesas desde los nueve años y no ha sido fácil. Creo que, para obtener los resultados, hay que ponerle amor a las cosas”,  
agregó Hernández Ramírez al portar con orgullo sus tres preseas de oro. 
 

El reglamento de competición del levantamiento de pesas de los Juegos Intercolegiados Nacionales entrega medallas por cada una de 
las modalidades: arranque, envión y total. 
 

Una plata que suma en taekwondo 
 

Asimismo, en taekwondo, la deportista antioqueña Sofía Alejandra Torres Parra ganó la medalla de plata en la modalidad de Poomsae 

individual, competencia en la que Nicole Tatiana Beltrán Suárez de Bogotá se llevó el oro, y María Valentina Hunda Quintero de Arauca 
y Laura Natalia Roa Useda de Tolima los bronces. Las acciones se desarrollaron en el coliseo de combate de las Terrazas de la 
Autónoma. Este jueves, en el mismo escenario, se realizarán las competencias de combate. 
 

Por su parte, los integrantes de la selección Antioquia de tenis de campo no pudieron avanzar a las finales de individual, tanto en 
masculino como en femenino. En partidos llevados a cabo en la Unidad Deportiva Palogrande. Isaac Arboleda, Miguel Vargas, y Sofía 

Gómez Murillo, pese a ganar sus primeros partidos, en los segundos, cayeron ante Jerónimo Pedraza de Santander, Juan Alayón de 
Bogotá e Isabela Collazos de Bogotá, respectivamente. Este jueves se jugará la categoría de dobles femenino y masculino, donde hay 
opciones de sumar medallas: en masculino el rival será la dupla de Santander y en femenino, los oponentes serán las dos jugadoras 

de Cundinamarca. 
 

Resultados de la jornada del miércoles 11 de mayo para Antioquia: 
 

- Levantamiento de pesas 
 

Hasta 55 Kg. masculina juvenil 
Puesto Deportista Departamento Arranque Kg. Envión Kg. Total Kg. 

1º Bryan Alexis Hernández Ramírez ANT 95 119 214 

2º José Eber González Marmolejo VAL 94 116 210 

3º Kevin David Yepes Peñate BOL 83 105 188 

4º Juan José Orjuela Gaitán TOL 72 91 163 

5º Brayan David Narváez Díaz BOG 73 87 160 

6º Juan Camilo Quesada Castellanos MET 71 85 156 
 

- Taekwondo 
 

Poomsae Individual femenina juvenil 

Puesto Deportista Departamento Total Kg. 

1º Nicole Tatiana Beltrán Suarez BOG 6.30 

2º Sofía Alejandra Torres Parra ANT 5.78 

3º Laura Natalia Roa Useda TOL 5.12 

4º María Valentina Hunda Quintero ARA 4.61 

5º Gabriela Angarita Isidro CUN 4.55 

6º Verónica Johan Botero Merlano COR 4.50 

7º Luna Esmeralda Castellanos Montañez NDS 3.52 
 

http://www.indeportesantioquia.gov.co


 

- Tenis de campo 
 

Individual Femenina Juvenil 

Sofía Gómez Castaño ANT 
2 

(6-1)-(6-1) 
0 QUI Mariana Morales López 

Daniela Vivas Valencia VAL 
2 

(6-0)-(6-2) 
0 ANT Sofía Gómez Murillo 

Isabella Collazos Navarro BOG 
2 

(6-3)-(6-2) 
0 ANT Sofía Gómez Castaño 

 
Individual Masculino Juvenil 

Santiago Gómez Méndez ATL 1 
2  

(4-6)-(6-4)-(3-6) 
ANT Isaac Arboleda Arboleda 

Miguel Ángel Vargas Hincapié ANT 
2 

(6-0)-(6-1) 
0 SAN Juan Diego Vargas Mendoza 

Isaac Arboleda Arboleda ANT 0 
2 

(1-6)-(3-6) 
SAN Jerónimo Pedraza Rondón 

Miguel Ángel Vargas Hincapié ANT 0 
2 

(1-6)-(0-6) 
BOG Juan Felipe Alayón Guevara 

 

Programación del jueves 12 de mayo, para Antioquia: 
 

Manizales 
 

- Boccia 
Desde las 8:00 a.m., en el coliseo menor Ramón Marín Vargas 

de la Unidad Deportiva Palogrande. BC1 parálisis cerebral 
juvenil mixta. 
 

- Levantamiento de pesas 
Desde las 12:00 m., en el salón de levantamiento de pesas del 

coliseo menor Ramón Marín Vargas. 
 

- Taekwondo 
Desde las 8:00 a.m., en el escenario de combate de las 
Terrazas de la Autónoma. Combates. 
 

- Tenis de campo 
Desde las 8:00 a.m., en las canchas de tenis de campo de la 

Unidad Deportiva Palogrande. 

 

Oficina de Prensa de la delegación de Antioquia: 
Andrés Esteban Marín Marín: celular 320 695 43 03 
Herbert Martínez Restrepo: celular 313 718 68 88 

 

 
 

 

Medallero 
(miércoles11 de mayo, a las 24:00 horas) 

 

Puesto Delegación Oro Plata Bronce Total 

1º.  Antioquia 64 62 51 177 

2º.  Valle del Cauca 63 47 54 164 

3º.  Bogotá 61 43 32 136 

4º.  Cundinamarca 17 16 20 53 

5º.  Caldas 17 15 12 44 

6º.  Santander 10 21 26 57 

7º.  Tolima 10 14 9 33 
8º.  Cauca 10 11 4 25 

9º.  Meta 8 9 8 25 

10º.  Atlántico 8 7 13 28 

11º.  Norte de Santander 8 6 10 24 

12º.  Córdoba 7 8 13 28 

13º.  Risaralda 6 8 13 27 

14º.  Quindío 5 5 8 18 

15º.  Cesar 5 2 4 11 

16º.  Boy acá 4 7 13 24 

17º.  Chocó 4 1 0 5 

18º.  Huila 3 8 7 18 
19º.  Bolív ar 3 6 12 21 

20º.  Casanare 2 7 1 10 

21º.  Sucre 2 5 4 11 

22º.  Arauca 2 2 2 6 

23º  Nariño 1 2 5 8 

24º.  Magdalena 0 2 2 4 

25º.  Putumay o 0 1 2 3 

26º.  San Andrés y  Providencia 0 1 0 1 

27º.  Caquetá 0 0 4 4 

28º.  Amazonas 0 0 1 1 
 
 

 
 

 
(Fotos tomadas de: https://finalnacional2021.juegosintercolegiados.com/ - aquí 
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