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El Retiro, La Ceja y Guarne, 12 de agosto de 2022                                        Boletín de Prensa No. 03 - 2022 

 

“Entrenar la emoción”, el trabajo de los 
preparadores en los Juegos Intercolegiados  

 
Selección de voleibol femenino prejuvenil de El Santuario. 

 

En esta segunda fecha de competencias de la versión número 42 de los Juegos 
Intercolegiados que se viven en el oriente antioqueño se resalta el papel protagónico de 
los deportistas, jueces y entrenadores. A estos últimos se les reconoce siempre el 
esfuerzo por la preparación física, pero poco se sabe de la preparación emocional, tan 
necesaria para alcanzar cualquier resultado positivo en las justas.  

A propósito de esto, la entrenadora de los equipos de voleibol de El Santuario, Nora Edith 
Gómez Montoya, expresó: “En este momento estamos viviendo una crisis después de la 
pandemia, y a nivel emocional hay muchos jóvenes afectados con este tema. En mi 
experiencia y la de mis colegas observamos que, sobre todo en la categoría juvenil, las 
niñas están dedicándose a otras cosas que no son tan sanas para su vida, pero como 
entrenadora yo tengo que tomar decisiones que siempre aporten a su calidad de vida”   

En esta segunda jornada de competencias de los 42° Juegos Intercolegiados que se 
realizan en el zonal oriente, en los municipios de El Retiro, La Ceja y Guarne se realizaron 
competencias en las disciplinas de:  fútbol, voleibol, tenis de mesa, fútbol de salón, 
baloncesto, bicicross y ajedrez, atletismo, patinaje, balonmano y fútbol Sala.  
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Los resultados de las competencias, en este viernes 12 de agosto de 2022,  fueron: 

BALONMANO 

Juv Masc. U GUARNE 38 LA CEJA 16 

 

BALONCESTO 

PJuv Masc. A EL CARMEN 34 COCORNA 29 

PJuv Fem. B EL PEÑOL 42 LA UNION 6 

PJuv Fem. B SAN CARLOS 24 EL CARMEN 30 

PJuv Masc. A EL SANTUARIO 44 SAN RAFAEL 14 

Juv Masc. B EL PEÑOL 33 ARGELIA 9 

Juv Fem. A MARINILLA 28 GRANADA 25 

PJuv Masc. B ABEJORRAL 9 EL PEÑOL 26 

Juv Masc. A EL SANTUARIO 21 RIONEGRO 27 

PJuv Fem. A RIONEGRO 28 COCORNA 13 

Juv Fem. A EL CARMEN 37 NARIÑO 15 

Juv Fem. B LA CEJA 23 EL PEÑOL 36 

PJuv Fem. A LA CEJA 23 GRANADA 24 

Juv Masc. B LA CEJA 18 EL CARMEN 34 

Juv Masc. A COCORNA 44 SAN CARLOS 14 

 

VOLEIBOL 

Fem. Pjuv B GUARNE 2 GUATAPÉ 0 

Fem. Pjuv B RIONEGRO 0 
EL 

SANTUARIO 
2 

Fem. Pjuv A 
EL CARMEN 
DE VIBORAL 

2 SAN CARLOS 0 

Fem. Pjuv A EL RETIRO 0 COCORNA 2 

Masc. Pjuv U GUARNE 0 
EL CARMEN 
DE VIBORAL 

2 

Masc. Pjuv U EL RETIRO 1 GUATAPÉ 2 

Fem. Juv B EL PEÑOL 1 
EL CARMEN 
DE VIBORAL 

2 

Fem. Juv B GUATAPÉ 0 MARINILLA 2 

Fem. Juv A 
EL 

SANTUARIO 
2 COCORNA 0 

Masc. Juv A RIONEGRO 2 
EL CARMEN 
DE VIBORAL 

0 

Masc. Juv A EL PEÑOL 0 MARINILLA 2 

Masc. Juv B COCORNA 2 SAN CARLOS 1 

Masc. Juv B EL RETIRO 0 SONSÓN 2 

 

FÚTBOL  

Masc. Pjuv A RIONEGRO 1 CONCEPCIÓN 1 

Masc. Pjuv A SONSÓN 1 
EL CARMEN DE 

VIBORAL 
4 

Masc. Pjuv B EL RETIRO 3 GUATAPÉ 1 

Masc. Juv A GUATAPÉ 0 LA CEJA 7 

Masc. Juv A SANTUARIO 1 SAN RAFAEL 1 

Masc. Juv B MARINILLA 4 GRANADA 3 

Masc. Juv B EL RETIRO 0 SONSÓN 0 

Fem. Juv U MARINILLA 2 EL RETIRO 2 

 

FÚTBOL SALA 

Masc PJuv A EL PEÑOL 3 LA UNIÓN 7 

Fem PJuv U RIONEGRO 7 SAN LUIS 1 

Fem PJuv U GUARNE 2 EL CARMEN 1 

Masc PJuv B GUARNE 2 LA CEJA 3 

Fem Pjuv U El CARMEN 0 ARGELIA 2 

 

FÚTBOL DE SALÓN 

Fem. B ARGELIA 6 EL CARMEN 6 

Fem. A SAN FRANCISCO 5 MARINILLA 2 

Masc. B RIONEGRO 6 ARGELIA 3 

Masc. A SAN VICENTE 8 SAN CARLOS 6 

Masc. B COCORNA 2 MARINILLA 4 
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Masc. A LA CEJA 2 EL PEÑOL 4 Fem. A NARIÑO 0 GUARNE 3 

PATINAJE 
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ATLETISMO  
 
Salto largo – Fem PJuv 

 
 
 
Salto largo – Masc PJuv 

 
 
 
Salto largo – Fem Juv 

 
 
 
 
 

1° 2° 3º 4º 5º 6º

Manuela Giraldo Rionegro 3.79 4.21 X 4.21 3.87 3.65 X 4.21 1

Valeria Cardona San Vicente 3.31 3.80 3.59 3.80 3.97 3.92 4.04 4.04 2

Michelle Gomez Rionegro 4.03 3.19 2.51 4.03 3.40 X 3.90 4.03 3

Camila Lara Guarne X X 3.93 3.93 X 2.00 X 3.93 4

Yeldi Alejandra Lucimi Carmen de V 3.77 3.86 3.63 3.86 2.84 3.87 3.70 3.87 5

Misney Marieth Garcia Sonson 3.82 3.77 3.66 3.82 X 3.54 3.71 3.82 6

Laura Callejas Guarne X 3.65 3.62 3.65 X X X 3.65 7

Sofia Ibarra Marinilla 2.88 2.75 3.58 3.58 2.63 X 3.13 3.58 8

Sara Becerra Carmen de V 3.57 3.46 3.33 3.57 3.57 9

Juliana Pavas La Unión 2.74 3.09 3.40 3.40 3.40 10

Maria Fernanda Coca Marinilla 3.11 X 2.99 3.11 3.11 11

Maria del Mar V San Vicente X 2.50 X 2.50 2.50 12

ORDEN NºNOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC Puesto
INTENTOSINTENTOS Mejor 

Marca

Mejor 

Marca
F/NAC

1° 2° 3º 4º 5º 6º

Emanuel Calderon Guarne 4.56 5.00 X 5.00 4.72 X X 5.00 1

Jesus Adrian Ruiz Carmen de V X 4.43 4.57 4.57 4.89 4.70 4.84 4.89 2

Brayan Ocampo El Retiro 3.82 4.43 X 4.43 3.73 X 4.24 4.43 3

Juan Manuel Valencia Alejandria X 4.34 4.16 4.34 4.03 4.24 4.00 4.34 4

Luis Santiago Garcia Carmen de V 4.19 3.89 4.31 4.31 3.29 3.99 4.04 4.31 5

Sebastian Garcia Marinilla X 3.64 4.15 4.15 X 3.77 X 4.15 6

Harold Aristizabal El Santuario 3.61 4.07 3.49 4.07 4.08 4.08 3.93 4.08 7

Juan Pablo Castaño Sonson X 3.18 3.63 3.63 3.72 2.97 X 3.72 8

Emanuel Franco San Vicente 3.15 X X 3.15 3.15 9

Daniel Valencia Jaramillo La Ceja X 3.01 X 3.01 3.01 10

Juan Jose Londoño La Union 2.55 2.94 2.74 2.94 2.94 11

Santiago Saah Marinilla X 2.66 X 2.66 12

PuestoF/NAC
INTENTOS Mejor 

Marca

INTENTOS Mejor 

Marca
NOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC

F/NAC

DD 1° 2° 3º 4º 5º 6º

Saray Martinez La Unión 4.39 X X 4.39 4.47 4.69 X 4.69 1

Annie Florez Aranzazu Sonsón X X 4.31 4.31 4.10 X 3.18 4.31 2

Sara Isabela Buriticá Torres San Rafael 4.11 4.03 4.09 4.11 3.86 3.86 4.14 4.14 3

Maria Angel Gil Zapata San Vicente X X 3.60 3.60 3.51 3.50 3.70 3.70 4

Evelyn Vasquez Idarraga San Rafael 3.33 3.45 3.26 3.45 3.13 X 3.54 3.54 5

Karen Julieth Valencia Gil San Vicente 3.25 3.35 2.80 3.35 3.27 2.45 2.96 3.35 6

Karen Dayana Abondado El Santuario X X 2.51 2.51 2.32 2.13 X 2.51 7

ORDEN NºPuesto
INTENTOS Mejor 

Marca

INTENTOS Mejor 

Marca
NOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC
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Salto largo – Masc Juv 

 
 
 
 
Impulsión de bala – Fem PJuv 

 
 
 
 
Impulsión de bala – Masc PJuv 

 
 
  

F/NAC

DD 1° 2° 3º 4º 5º 6º

Jhojan David Garcia Guarne 4.83 5.76 5.71 5.76 5.67 5.59 5.56 5.76 1

Santiago Isaza Sonson 5.48 X X 5.48 X 5.65 5.70 5.70 2

Mateo Serna Marinilla 5.05 5.17 5.07 5.17 5.23 5.32 5.09 5.32 3

Jhojant Fernet Morales San Rafael 4.69 4.80 4.95 4.95 4.72 4.63 5.24 5.24 4

Andres Felipe Martinez Carmen de V 5.02 5.18 4.56 5.18 4.89 4.70 4.28 5.18 5

Josias Ruiz Salgado Carmen de V 4.47 4.62 4.74 4.74 4.62 4.52 4.44 4.74 6

Samuel Arboleda La Unión 4.34 4.33 4.57 4.57 4.19 4.26 X 4.57 7

Jhon Alexander Cano San Vicente 4.15 4.35 4.45 4.45 4.46 4.29 4.39 4.46 8

Rubiel David Giraldo Alejandria 4.41 3.88 4.29 4.41 4.41 9

Brayan Hincapie El Peñol 4.15 4.39 4.11 4.39 4.39 10

Wilfer Gomez San Vicente 4.03 2.42 4.34 4.34 4.34 11

Alexander Monsalve Rionegro 3.61 3.70 4.00 4.00 4.00 12

Ismael Velez Rionegro X X 2.61 2.61 2.61 13

INTENTOS Mejor 

Marca

INTENTOS Mejor 

Marca
PuestoNOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC

1° 2° 3º 4º 5º 6º

Sara Mayel Becerra Carmen de V 4.39 6.44 X 6.44 6.56 X X 6.56 1

Maria Cardona Guarne 5.67 5.90 5.31 5.90 X 6.01 5.70 6.01 2

Sara Correa La Union 5.59 4.75 4.35 5.59 5.88 5.78 5.59 5.88 3

Andrea Carolina Penagos La Ceja 5.25 X X 5.25 5.43 X 5.43 5.43 4

Sara Jimena Cardona San Vicente X 4.57 4.65 4.65 5.42 X 5.10 5,42 5

Ana Maria Arias San Vicente 3.84 X 3.12 3.84 5.11 4.64 4.15 5.11 6

Sara Sofia Villa Guarne X X 4.92 4.92 X 4.95 5.02 5.02 7

Melisa Castañeda Betancur El Retiro 4.88 X 4.61 4.88 X X 4.92 4.92 8

Ariatna Florez Guarne X X X ND ND

ORDEN Nº
Mejor 

Marca
PuestoNOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC F/NAC

INTENTOS Mejor 

Marca

INTENTOS

1° 2° 3º 4º 5º 6º

Raul Isaza Guarne 8.29 8.41 X 8.41 8.12 8.26 7.98 8.41 1

Juan Sebastian Lopez San Luis 7.47 X 7.24 7.47 6.41 7.80 8.00 8.00 2

Juan Miguel Quintero Alejandria 7.20 7.70 7.48 7.70 7.60 7.38 7.38 7.70 3

Jerónimo Cardona Carmen de V X 6.50 6.69 6.69 X 7.19 X 7.19 4

Santiago Marin San Vicente X 6.67 X 6.67 6.96 6.84 7.03 7.03 5

Yonqui Primera El Retiro 5.20 5.46 5.67 5.67 6.04 6.62 6.80 6.80 6

Santiago Garcia El Retiro 5.56 X 5.46 5.56 5.96 X 5.37 5.96 7

Emanuel Giraldo Granada X X 5.45 5.45 3.94 5.06 4.95 5.45 8

Sebastian Alzate Carmen de V 5.09 4.81 5.32 5.32 5.32 9

Kevin Santiago Agudelo El Peñol 5.29 X 4.11 5.29 5.29 10

Alejandro Quintero La Union X 4.71 5.22 5.22 5.22 11

Mejor 

Marca

INTENTOS Mejor 

Marca
PuestoNOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC F/NAC

INTENTOS
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Impulsión de bala – Fem Juv 

 
 
 
Impulsión de bala – Masc Juv 
 
 

 
 
 
BMX 

 

1° 2° 3º 4º 5º 6º

Maria Geraldine Aristizabel El Santuario 9.80 8.09 9.40 9.80 9.62 9.39 X 9.80 1

Ana Sofia Alvarez Marinilla 6.51 7.35 6.63 7.35 6.72 6.40 7.49 7.49 2

Lina Marcela Arias San Vicente 6.02 6.31 6.71 6.71 7.00 6.12 6.56 7.00 3

Carolina Castañeda Sonson 5.81 5.98 5.54 5.98 5.30 6.15 5.58 6.15 4

Sara Isabel Zuluaga La Ceja X 5.13 5.52 5.52 4.18 5.29 5.97 5.97 5

ORDEN Nº
Mejor 

Marca

INTENTOS Mejor 

Marca
PuestoNOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC F/NAC

INTENTOS

1° 2° 3º 4º 5º 6º

Santiago Isaza Cardenas Sonson X 11.11 12.19 12.19 10.50 11.08 11.49 11.19 1

Marcos Mosquera Guarne X 9.39 9.84 9.84 10.40 X 10.42 10.42 2

Luis Miguel Morales El Peñol 9.28 9.84 9.87 9.87 X 9.29 X 9.87 3

Jeronimo Vargas San Vicente 8.40 8.05 8.93 8.93 8.58 8.44 8.86 8.93 4

Emanuel Piedraita Guarne 8.54 8.88 8.11 8.88 8.30 X 8.43 8.88 5

Frank Gallo San Vicente 7.21 8.03 7.86 8.03 8.15 8.15 6.82 8.15 6

Cesar Mateo Ciro Carmen de V X 6.86 8.06 8.06 7.14 6.48 X 8.06 7

Cristian Manuel Navarro La Ceja 6.87 X 7.86 7.86 7.45 7.67 7.80 7.86 8

Emmanuel Buritica Rionegro 7.76 7.21 X 7.76 7.76 9

Andres Vargas Alejandria 7.43 7.62 7.55 7.62 7.62 10

Estiben Guzman La Union 7.26 6.71 7.35 7.35 7.35 11

Leandro Zuluaga La Union 5.38 6.84 5.83 6.84 6.84 12

Ismael Velez Rionegro X 5.84 X 5.84 5.84 13

Kevin Zapata Giraldo San Rafael 3.66 3.78 X 3.78 3.78 14

Mejor 

Marca

INTENTOS Mejor 

Marca
PuestoNOMBRES Y APELLIDOS. MUNICIPIO DOC F/NAC

INTENTOS

NOMBRE NUM CLUB DIA 1 DIA 2 SUMA POSICION

SARA MARIA QUIRAMA 644 LA UNION 80 86 166 3

ISABELA GUARIN ACEVEDO 45 RIONEGRO 94 86 180 2

MELISA VILLEGAS LOPEZ 140 LA CEJA 42 42 84 4

VALENTINA SEPULVEDA 103 GUARNE 96 98 194 1

0

NOMBRE NUM CLUB DIA 1 DIA 2 SUMA POSICION

ANDRES FELIPE ARANZAZU 651 LA UNION 56 54 110

KEVIN ESTIVEN VILLEGAS 422 LA CEJA 94 96 190 2

MIGUEL ANGEL VALENCIA 466 GUARNE 72 38 110

JUAN CAMILO OSORIO 653 LA UNION 84 84 168 3

MIGUEL ANGEL TABARES 417 RIONEGRO 70 76 146

JERONIMO GOMEZ CASTAÑO 290 EL CARMEN 32 30 62

CRISTIAN CARDENAS SOTO 655 LA UNION 96 100 196 1

THOMAS HURTADO ZULUAGA 201 GUARNE 54 36 90

SANTIAGO FERIA GALLEGO 681 EL CARMEN 38 62 100

MATIAS HENAO ARENAS 268 RIONEGRO 30 68 98

SAMUEL NARVAEZ PEREZ 112 MARINILLA 34 34 68

JOHAN SEBASTIAN CORREA 709 LA CEJA 88 70 158

NOMBRE NUM CLUB DIA 1 DIA 2 SUMA POSICION

ALEJANDRO CIRO RENDON 319 LA UNION 98 98 196 1

JUAN DAVID LONDOÑO 742 LA CEJA 92 90 182 2

JOSE JULIAN MARULANDA 745 LA UNION 48 50 98 3

 CATEGORIA DAMAS 13-14 NOVATAS

 CATEGORIA  13-14 NOVATOS

 CATEGORIA  13-14 EXPERTOS
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AJEDREZ 

 

 

Prejuvenil Femenino 

1. Carolina Álzate, Sonsón   4 pts. 

2. Andrea Ochoa, Guarne  3 pts. 

3. Sophia Chiquilla, Marinilla  2.5 pts. 

Prevenil Masculino 

1. Juan José Zapata, La Ceja  4 pts. 

2. Samuel Guzmán, La Ceja  3 pts. 

3. Brahian Acevedo, Sonsón  3 pts. 

Juvenil Femenino 

1. Janna Valencia, La Ceja  4 pts. 

2. María Echeverri, Sonsón  3 pts. 

3. Marisol Cardona, Sonsón  3 pts. 

Juvenil masculino 

1. Jerónimo Córdoba, La Ceja 4 pts. 

2. Leandro Soto, Rionegro  3.5. pts. 

3. Jerónimo Castaño, Marinilla| 3 pts. 
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La programación que se cumplirá para este sábado 13 de agosto de 2022, será la 

siguiente: 

 

GUARNE 

 

ATLETISMO 
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EL RETIRO 
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LA CEJA 

 

 

Vea y descargue las fotografías del Zonal Juegos Intercolegiados del Oriente 
realizado en los municipios de Guarne - La Ceja y El Retiro en el siguiente link 

https://www.flickr.com/photos/seleccionantioquia/albums/72177720301211742 

 

https://www.flickr.com/photos/seleccionantioquia/albums/72177720301211742

