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El deporte también sana: en los Juegos Campesinos
del Suroeste, cada historia es una victoria

+  Se cumplio el segundo dia de competencias en el Suroeste antioquefio.

+ Para los participantes campesinos, representar a su municipio y compartir con otras delegaciones es una
oportunidad que trasciende la competencia.

+ Cerca de 500 deportistas de 15 municipios continian en competencia en la fase subregional de los Juegos
Deportivos Campesinos - “Héroes de la Tierra 2026”, en Titiribi.

Fotografia: encuentro deportivd de voleibol entre Jerico y Jardin.

Titiribi, 3 de julio de 2026. Oficina Asesora de Comunicaciones de Indeportes Antioquia. Las emociones continuan
creciendo en la fase subregional del Suroeste antioquefio de los Juegos Deportivos Campesinos — “Héroes de la Tierra”
2026, donde cerca de 500 deportistas de 15 municipios del Suroeste antioquefio siguen demostrando que el deporte es
mucho mas que una competencia: es un espacio para el encuentro, la integracion y la superacion personal.

Mientras en las canchas se disputan los encuentros de futbol, futbol de salén, baloncesto y voleibol mixto, fuera de ellas
también se escriben historias que reflejan la resiliencia de quienes, ademas de trabajar diariamente en el campo,
encuentran en el deporte una razén para seguir adelante.

Una de esas historias es la de Lina Maria Garro Ledesma, integrante de la seleccion de baloncesto del municipio de
Fredonia, quien llegd a estos Juegos con la ilusion intacta, pese a que hace cinco afios le diagnosticaron cancer de mama
y hace ocho meses tuvo una recaida con metastasis en el estdmago, pelvis y pulmon, la cual ha venido superando. Desde
entonces, Lina comenta, que los entrenamientos dejaron de ser constantes, pero que nunca desaparecieron las ganas de
volver a vestir el uniforme de su municipio y de compartir nuevamente con su equipo.

“Para mi el baloncesto fue todo. Me sacé de la depresion, me sacé de la cama, me sac6 del hospital. En marzo me hicieron
la primera cirugia de estomago, este afio no he podido entrenar como me ha gustado; sin embargo, estos juegos han sido
para mi como Si hubiera entrenado todo el tiempo para ello. Estoy aca porque mis comparieras me lo pidieron, para
despejar mi mente, y para mi el deporte me ha sacado de todo y no lo dejaria”, expreso Lina Maria Garro Ledesma.
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Y es que detras de estos juegos campesinos son muchas las historias de
superacion constante que dejan ensefianzas como la de Lina, quien en medio
de una voz emocionada nos sigue contando lo que siente al tocar ese balon
naranja que la llena de vida:

“Tenemos que entender que el cancer no es sindbnimo de muerte. Tenemos
que entender que una palabra o una situacion no nos puede llevar a una cama
0 que no salgamos. Hay de situaciones a situaciones y de personas a
personas, pero tenemos que luchar hasta lo ultimo y no dejar lo que mas
amamos en la vida simplemente por un diagnostico”.

Para Lina, cada minuto en la cancha representa una victoria personal. Aunque los resultados deportivos no han sido los
esperados, asegura que el simple hecho de volver a competir, vestir el uniforme de su municipio y pisar nuevamente una
cancha ya es un triunfo después del proceso que ha enfrentado.

Historias como la de Lina recuerdan que el verdadero valor de estos Juegos no siempre se mide en el marcador. Para los
deportistas campesinos, el simple hecho de representar a su municipio y salir de sus territorios para competir ya es una
victoria. Los Juegos les permiten encontrarse con otras comunidades, compartir experiencias y vivir el deporte como una
herramienta de integracion. Con cada encuentro y con cada historia de vida que llega a los escenarios deportivos,
Indeportes Antioquia continua fortaleciendo el deporte social comunitario, generando oportunidades para las comunidades
rurales y demostrando que el deporte también transforma, une y devuelve la esperanza.

Fotografia: Lina Maria Garro Ledesma en accion, durante el partido contra Fredonia.
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Los resultados de la segunda jornada de competencias fueron:

Fotografia: encuentro de futbol de salén entre Fredonia y Tamesis.

ANTieguuA

INDEPORTES
ANTIOQUIA

Replblica de Colombla

Baloncesto:
Equipo Resultado Vs. Equipo Resultado Rama Grupo
Jerico 20 Vs. Concordia 14 Femenino Unico
Fredonia 17 Vs. Andes 18 Femenino Unico
Ciudad Bolivar 39 Vs. Andes 19 Masculino A
Jardin 33 Vs. Urrao 31 Masculino B
Futbol
Equipo Resultado Vs. Equipo Resultado Rama Grupo
Fredonia 1 Vs. Salgar 4 Femenino Unico
Urrao - Vs. Tamesis (Gana por W) Masculino A
Andes 1 Vs. Concordia 5 Femenino Unico
Andes 4 Vs. Santa Barbara 2 Masculino A
Titiribi 0 Vs. Amaga 6 Masculino B
Futbol de salon
Equipo Resultado Vs. Equipo Resultado Rama Grupo
Salgar 5 Vs. Fredonia 4 Femenino A
Santa Barbara 1 Vs. Urrao 5 Femenino A
Montebello 3 Vs. Amaga 3 Masculino A
Salgar 3 Vs. Concordia 2 Masculino B
Fredonia 1 Vs. Andes 3 Masculino A
Titiribi 0 Vs. Jardin 0 Femenino B
Titiribi 4 Vs. Tarso 2 Masculino B
Voleibol
Equipo Resultado Vs. Equipo Resultado Rama Grupo
Salgar 3 Vs. Urrao 0 Mixto Unico
Jerico 0 Vs. Jardin 3 Mixto Unico

Para mayor informacién de resultados: https://jcampesinossuroeste2026.deportesant.gov.co/
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Este sabado 4 de julio se cumplira la siguiente programacion®:

Fuatbol de salén

Hora Escenario Rama Competencia Grupo
10:00 a.m. Placa Cubierta Juan Bautista Femenino Urrao vs. Salgar A
11:00 a.m. Placa Cubierta Juan Bautista Femenino Fredonia vs. Santa Barbara A
12:00 m. Placa Cubierta Juan Bautista Masculino Andes vs. Montebello A
1:00 p.m. Placa Cubierta Juan Bautista Masculino Amaga vs. Fredonia A
2:00 p.m. Placa Cubierta Juan Bautista Masculino Tarso vs. Salgar B
4:30 p.m. Coliseo Hernan Toro Uribe Femenino Titiribi vs. Concordia B
5:30 p.m. Coliseo Hernan Toro Uribe Masculino Titiribi vs. Concordia B

Baloncesto - Coliseo Hernan Toro Uribe
Hora Rama Competencia Grupo
8:00 a.m. Masculino Andes vs. Urrao Amistoso
9:00 a.m. Femenino Andes vs. Jerico Unico
10:00 a.m. Femenino Concordia vs. Fredonia Unico
11:00 a.m. Masculino Santa Barbara vs. Ciudad Bolivar A
12:00 m. Masculino Betulia vs. Jardin B
Futbol - Estadio Municipal
Hora Rama Competencia Grupo
10:00 a.m. Femenino Concordia vs. Fredonia Unico
11:45 a.m. Femenino Salgar vs. Andes Unico
1:30 p.m. Masculino Santa Bérbara vs. Urrao A
3:15 p.m. Masculino Tamesis vs. Andes A
9:00 p.m. Masculino Amaga vs. Tarso B
Voleibol - Coliseo Hernan Toro Uribe
Hora Rama Competencia Grupo
1:15 p.m. Mixto Jerico vs. Santa Barbara Unico
3:00 p.m. Mixto Jardin vs. Urrao Unico

*Programacion sujeta a cambios.

Mientras las competencias avanzan en el Suroeste antioquefio, las demas subregiones del departamento también viven
la emocion de los Juegos Deportivos Campesinos Héroes de la Tierra, cuyas fases subregionales se desarrollan de
manera simultdnea hasta el préximo domingo 5 de julio. Esta estrategia de la Subgerencia de Fomento y Desarrollo
Deportivo de Indeportes Antioquia continia promoviendo el deporte social comunitario, reconociendo el aporte de las
comunidades campesinas y fortaleciendo la integracién de los territorios a través de la actividad fisica, la recreacion y el
sano aprovechamiento del tiempo libre.

Fotografia: encuentro de futbol de saldn entre Concordia y Salg‘ar.
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