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Palmira, 2 de junio de 2026                                                   Boletín de prensa No. 30 - 2026 
 

 

Antioquia competirá con 28 pesistas en el Campeonato Nacional Sub 23 y 

Mayores 2026 de Levantamiento de Pesas 

 

 
 

 

• Antioquia competirá con una delegación de 14 mujeres y 14 hombres en el Campeonato Nacional Sub 

23 y Mayores de Levantamiento de Pesas 2026 que se adelanta en Palmira, Valle del Cauca. 

• El equipo antioqueño cuenta con el respaldo interdisciplinario de los profesionales de medicina 
deportiva y ciencias aplicadas.  

• Como preparación para el certamen, los antioqueños adelantaron una concentración deportiva en 

Ecuador, enfocada en fortalecer procesos técnicos, físicos y competitivos de cara a este certamen.  

 

Palmira, 2 de junio de 2026. Entre el 1 y el 5 de junio de 2026, la ciudad de Palmira, Valle del 

Cauca, será sede del Campeonato Nacional Sub 23 y Mayores de Levantamiento de Pesas, 

certamen que servirá como evento de clasificatorio a eventos del ciclo olímpico: el Campeonato 

Mundial, los Juegos Centroamericanos, Juegos Suramericanos. 

 



 

2 

 

Oficina Asesora de Comunicaciones 

La delegación de Antioquia, asistente a este campeonato, está conformada por 28 pesistas (14 

mujeres y 14 hombres), cinco entrenadores, un metodólogo, una preparadora física, un 

médico, un nutricionista, una psicóloga, un masoterapeuta y dos delegados de la Liga 

Antioqueña de Levantamiento de pesas. Además, cuenta con el acompañamiento del 

subgerente de Deporte Asociado y Altos Logros, Sebastián Ocampo Vargas, como parte del 

respaldo institucional al proceso competitivo. Este equipo interdisciplinario buscará sumar 

resultados importantes para el departamento en una competencia clave dentro del proceso de 

clasificación hacia las máximas justas deportivas internacionales y preparación hacia los 

Juegos Nacionales y Paranacionales de 2027. 

 

Las pesistas antioqueñas competirán en las categorías 49 kg, 53 kg, 57 kg, 61 kg, 69 kg, 77 

kg, 86 kg y más de 86 kg, mientras que los representantes masculinos lo harán en 60 kg, 65 

kg, 70 kg, 75 kg, 85 kg, 95 kg, 110 kg y más de 110 kg. 

 

“Este Campeonato Nacional Interligas es de gran importancia porque reúne a los mejores 

pesistas del país en un escenario de alta exigencia competitiva. Además de ser de clasificatorio 

a eventos del ciclo olímpico, permite evaluar el estado de preparación de nuestros atletas, 

identificar aspectos por fortalecer y continuar consolidando los procesos de alto rendimiento 

que desarrolla Antioquia. Confiamos en el talento y el trabajo que han realizado nuestros 

atletas para representar de la mejor manera al departamento”, expresó David Torres Muñoz, 

Coordinador del Área de Metodología de la Subgerencia de Deporte Asociado y Altos Logros 

de Indeportes Antioquia. 
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Como parte de su preparación para este compromiso nacional, la delegación antioqueña 

realizó durante la semana previa concentraciones deportivas en Ecuador y Palmira, con el 

propósito de fortalecer aspectos técnicos, físicos y competitivos, además de afinar detalles de 

cara a un certamen de alta exigencia que será determinante en este proceso clasificatorio a 

eventos del ciclo olímpico: el Campeonato Mundial, los Juegos Centroamericanos, Juegos 

Suramericanos.  

 

Programación que cumplirán los antioqueños en el Campeonato Nacional Interligas de 

Levantamiento de Pesas 

 

Martes 2 de junio 

49 kg femenino  

12:00 m. Yineth Milena Santoya Ortiz, Esther Verona y María Alejandra Vivas Trespalacios.  

60 kg masculino  

2:00 p. m. Yamith Andrés Altamiranda Teheran y Héctor Andrés Viveros Sánchez.  

53 kg femenino  

4:00 p. m. Lorith Zamara Paternina Ruiz.  

65 kg masculino  

6:00 p. m. Edier Rentería Palacios.  

 

Miércoles 3 de junio 
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57 kg femenino  

12:00 m. Laura Cristina Rivas Vásquez y Antonina Moya Mena.  

70 kg masculino  

2:00 p. m. David Cano Trujillo y Kevin Andrés Moreno Cabria.  

61 kg femenino  

4:00 p. m. Concepción Usuga Correa, Yara Luz Coneo Sánchez y Stefani Melisa Higuita 

Correa.   

75 kg masculino  

6:00 p. m. Edwin Andrés Lagarejo Mosquera y Luis Miguel Osuna Peña  

 

Jueves 4 de junio 

85 kg masculino  

12:00 m. Ángel Daniel Cuesta Lozano y Luis Alfonso Blandón Peña.   

69 kg femenino  

2:00 p. m. Keidy Vanesa Taborda Aguirre.  

95 kg masculino  

4:00 p. m. Hainner Stuart Córdoba González y Gustavo Andrés Córdoba Correa.  

77 kg femenino  

6:00 p. m. María Fernanda Mena Mosquera y Soraida Berrío Morelo.  

 

Viernes 5 de junio 

86 kg femenino y más de 86 kg femenino  

9:00 a. m. Mary Leivis Sánchez Periñan y Yeinny Norela Geles Moreno.  

110 kg masculino y más de 110 kg masculino  

11:30 a. m. César Andrés Córdoba Martínez, Santiago Cossio Sánchez y Jhon Mario 

Martínez Robledo.  

 

 

Información para prensa: Liceth Catalina Cano González. Teléfono Celular 3054761123. 


